21.9. - 25.9.2026

Pondeéli

Presnidavka:

21.9.2026

Zelenina, syrovy rohlik,
9)

Polévka: Vlockova s mrkvi (1, 1a, 1b, 9)

Hlavni chod: Sekana, bramborova kase, Cervené zeli ,Caj (1, 1a,
1b, 7)

Svacina: Ceredlni susenka osmanek, kakao (1, 1a, 1b, 7)

Utery 22.9.2026

Presnidavka: Ovoce, rohlik s medovym maslem, mléko (1, 1a, 7)

Polévka: Kvétdkova s kapanim (1, 1a, 1b, 9)

Hlavni chod: Hovézi gulas, houskovy knedlik, ¢aj (1, 1a, 9)

Svacina: Avokadova pomazanka, sedlacky chléb, &aj (1, 1a,
1b, 1le, 7)

Stieda 23.9.2026

Presniddvka: Zelenina,chléb kminovy s ramou a platkovym
syrem,mléko (1, 1a, 1b, 7)

Polévka: Drlbezi vyvar s nudlemi (1, 1a, 9)

Hlavni chod: Zeleninové karbandtky, Stouchané brambory,
okurkovy salat, ¢aj (1, 1a, 1b, 3, 7)

Svacina: Grahamovy rohlik s zervé a okurkou, ¢aj (1, 1a, 1b, 7)

Ctvrtek 24.9.2026

Presnidavka: Ovoce, jogurtové mléko, rohlik, ¢aj (1, 1a, 7)

Polévka: Fazolova

Hlavni chod: Cinské nudle s kufecim masem a zeleninou, &aj (1,
la)

Svacina: Banketka s kdpiovou pomazankou, mléko (1, 1a, 1b,
7)

Patek 25.9.2026

Presnidavka:

Polévka: Bramborova se syrem (1, 1a, 1b, 9)

Hlavni chod: Hrachova kase, opecend sunka, chléb , steril. okurek,
dzus (1, 1a, 1b)

Svacina: Rohlik s tavenym syrem, Caj

Zelenina, chléb dozinkovy s pénou z kufeciho masa,
mléko (1, 1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mé&kkysi | Informace: strava j

urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnic
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



