JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

14.9.2026

Ovoce, instantni kase se skofici, ¢aj (1, 1a

Polévka: Zeleninova s jahlami

Hlavni chod: Moravsky vrabec, Spenét, gnocky , ¢aj (1, 1a, 9)

Svacina: Redkvi¢kova pomazénka, houska tmava, mléko (1,
la, 1b, 1e, 7)

Utery 15.9.2026

Presnidavka: Zelenina, zapecCeny toustovy chléb se syrem, mléko
(1, 1a, 7)

Polévka: Rajska s ryzi (1, 1a, 9)

Hlavni chod: Stfedomorsky peceny losos na ledovém salatku,
bramborova kase, zelny salat s kukufici, ¢aj (1, 1a,
1b, 4)

Svacina: Zitny rohlik s ramou a Sunkou, &aj

Streda 16.9.2026

Presnidavka: Chléb kvaskovy s vajickovou pomazankou, mléko (1,
3,7)

Polévka: Kureci vyvar s téstovinou (1, 1a, 9)

Hlavni chod: Veprové kostky na ¢esneku, téstoviny,Cervena repa,
¢aj (1, 1a, 9)

Svacina: Nugatovy koblih, mléko (1, 1a, 8b, 8c)

Cturtek 17.9.2026

Presnidavka: Zelenina, vajecna topinka, mléko (1, 1a, 3, 7)

Polévka: Celerova (1, 9)

Hlavni chod: Zeleninové rizoto se syrem, ¢aj (1, 1a, 7)

Svacina: Pomazdnka budapestskd, dalamanek, ¢aj (1, 1a, 1le,
7)

patek 18.9.2026

Presnidavka:

Ovoce, strouhand mrkev s jablky, piskoty, dzus (1,
la)

Polévka: Cizrnova (1, 1a, 1b, 7)

Hlavni chod: Kureci prsa s bylinkovou omackou, varené
brambory,dzus (1, 1a, 1b, 1e, 7)

Svacina: Chléb sedlacky s ramou a platk. syrem,mléko

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.



